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　３．看　護　科（平成31・令和２・３年度入学者）

教　科 科　　　　　目
標　準
単位数

学年別単位数
高校計

専攻科 高　校
専攻科計

備　　考
１　年 ２　年 ３　年 １　年 ２　年

国 語
国 語 総 合 ４ ◎ ４ ４ ４ ◎は必履修科目

を表す。
○は選択必履修
科目を表す。

◆は原則履修科
目を表す。

●は学校設定科
目を表す。

◇は看護師国家
試験受験資格
取得に必要な
科目を表す。

地理歴史
　「日本史A」、
　「地理A」から
　1科目選択履修
芸術
　「音楽Ⅰ」、「美
術Ⅰ」から１
科目選択履修

保健体育
　「保健」は専門
教科看護「基
礎看護」、「人
体と看護」で
代替（１年１単
位、２年１単位）

情報
　「社会と情報」
は専門教科看
護「看護情報
活用」で代替

　（１年２単位）
総合的な学習の
時間
　「総合的な学
習の時間」は
専門教科看護
「看護臨地実
習」で代替（１
年１単位、２
年１単位、３年
１単位）

学校設定科目
　「家族論」
　：平成21年度
開設

　「 コ ミ ュ ニ
ケーション」

　：平成21年度
開設

校外での実習
　「看護臨地実習」
　１年１単位は、
病院での実習

（３日間）実施
　２年３単位は、
病院での実習

（15日間）実施
　３年６単位は、
病院での実習

（30日間）実施
看護（専攻科）
　１年に「老年看
護学」、「小児看
護学」、「母性看
護学」、「在宅看
護論」から１科
目選択履修（２
単位）

　２年に「老年看
護学」、「小児看
護学」、「母性看
護学」、「在宅看
護論」から１年
に選択したも
の以外の３科目
選択履修（６
単位）

現 代 文 Ｂ ４ ２ ２ ４ ４

地 理 歴 史
世 界 史 Ａ ２ ◎ ２ ２ ２
日 本 史 Ａ ２ ○ ２* ０・２ ０・２
地 理 Ａ ２ ○ ２* ０・２ ０・２

公 民 現 代 社 会 ２ ◎ ２ ２ ２

数 学
数 学 Ⅰ ３ ◎ ３ ３ ３
数 学 Ⅱ ４ ２ ２ ４ ４
数 学 Ａ ２ ２ ２ ２

理 科
科 学 と 人 間 生 活 ２ ◎ ２ ２ ２
化 学 基 礎 ２ ３ ３ ３
生 物 基 礎 ２ ◎ ３ ３ ３

保 健 体 育
体 育 ７～８ ◎ ２ ２ ３ 7 ７
保 健 ２ ◎ ⑴ ⑴ ⑵ ⑵

芸 術
音 楽 Ⅰ ２ ○ １* １* ０・２ ０・２
美 術 Ⅰ ２ ○ １* １* ０・２ ０・２

外 国 語
コミュニケーション英語Ⅰ ３ ◎ ３ ３ ３
コミュニケーション英語Ⅱ ４ ２ ２ ４ ４

家 庭 家 庭 基 礎 ２ ◎ ２ ２ ２
情 報 社 会 と 情 報 ２ ◎ ⑵ ⑵ ⑵
共 通 教 科・ 科 目 単 位 数 合 計 19 16 14 49 49

看 護
（高　校）

基 礎 看 護 ８～11 ◇◆ ４ ２ ２ ８ 8
人 体 と 看 護 ４～８ ◇ １ ２ ２ ５ 5
疾 病 と 看 護 ３～７ ◇ １ １ ２ 2
生 活 と 看 護 ２～７ ◇ １ １ ２ 2
成 人 看 護 ２～６ ◇ １ １ ２ 2
老 年 看 護 ２～４ ◇ １ １ 1
母 性 看 護 ２～４ ◇ １ １ 1
小 児 看 護 ２～４ ◇ １ １ 1
看 護 臨 地 実 習 10～21 ◇ １ ３ ６ 10 10
看 護 情 報 活 用 ２～４ ◇ ２ ２ 2
家 族 論 ●◇ １ １ ２ 2
コミュニケーション ●◇ １ １ ２ 2

専 門 教 科・ 科 目 単 位 数 合 計 10 13 15 38 38
合　　　　　　計 29 29 29 87 87

看 護
（専攻科）

統計学・情報科学 ２ ◇ ２ ２
心 理 学 １ ◇ １ １
文 学 ２ ◇ ２ ２
教 育 学 １ ◇ １ １
社 会 学 １ ◇ １ １
人 間 関 係 論 １ ◇ １ １
英 語 ２ ◇ １ １ ２
保 健 体 育 １ ◇ １ １
解 剖 生 理 学 ２ ◇ ２ ２
生化学（含栄養） １ ◇ １ １
病 理 学 １ ◇ １ １
疾 病 論 ５ ◇ ３ ２ ５
薬 理 学 １ ◇ １ １
関 係 法 規 ２ ◇ ２ ２
社 会 福 祉 ２ ◇ ２ ２
医 療 総 論 １ ◇ １ １
基礎看護学方法論Ⅱ １ ◇ １ １
基礎看護学方法論Ⅲ １ ◇ １ １
基礎看護学方法論Ⅳ １ ◇ １ １
成人看護学方法論Ⅱ ４ ◇ ２ ２ ４
老年看護学方法論Ⅰ ２ ◇ ２ ２
老年看護学方法論Ⅱ １ ◇ １ １
母性看護学方法論Ⅰ ２ ◇ ２ ２
母性看護学方法論Ⅱ １ ◇ １ １
小児看護学方法論Ⅰ １ ◇ １ １
小児看護学方法論Ⅱ ２ ◇ １ １ ２
精 神 看 護 学 概 論 １ ◇ １ １
精神看護学方法論Ⅰ ２ ◇ ２ ２
精神看護学方法論Ⅱ １ ◇ １ １

看
護
臨
地
実
習

成 人 看 護 学 ４ ◇ ２ ２ ４
老 年 看 護 学 ２ ◇ �２* �２* ２
小 児 看 護 学 ２ ◇ �２* �２* ２
母 性 看 護 学 ２ ◇ �２* �２* ２
精 神 看 護 学 ２ ◇ ２ ２
在 宅 看 護 論 ２ ◇ �２* �２* ２
看護の統合と実践 ２ ◇ １ １ ２

在 宅 看 護 概 論 １ ◇ １ １
在宅看護方法論Ⅰ １ ◇ １ １
在宅看護方法論Ⅱ ２ ◇ ２ ２
看護の統合と実践 ４ ◇ ２ ２ ４

総 合 的 な 探 究 の 時 間 ３～６ ◎ ⑴ ⑴ ⑴ ⑶
専 門 教 科・ 科 目 単 位 数 合 計（ 専 攻 科 ） 39� 31� 70
卒 業 ま で に 修 得 す べ き 単 位 数 74 70 144

特 別 活 動

ホ ー ム ル ー ム 活 動 １ １ １ ３ １ １ ５ 毎週金曜日１校時

生徒会（自治会）活動（時間）
35 35 35 105

対面式、生徒総会（前期・後期）、壮行式、予餞会等

学 校 行 事（ 時 間 ）
56 76 46 178

入学式、創立記念式典、進路講演会、就業体験激励会、学校祭、戴帽式、
学校見学会、修学旅行、保健講話、卒業・修了式等

授業の１単位時間 50分
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【別表】（平成31・令和２・３年度入学者）

指定規則（別表３－３） 教　　　　育　　　　課　　　　程　　　　の　　　　内　　　　容

分　

野
教育内容

単位数 高　　�等　　�学　　�校 専　　　　　攻　　　　　科

高　校 専攻科 合　計 教　科 科　　目 １年 ２年 ３年 高校計 科　　目
専１年 専２年 専攻科計

単位 時間 単位 時間 単位 時間

基　
　
　
　

礎　
　
　
　

分　
　
　
　

野

科学的思考の基盤

人間と生活・社会
の理解

6 10 16
国 語

国 語 総 合 4 4 統計学・情報科学 2 45 2 45
現 代 文 Ｂ 2 2 4 心 理 学 1 30 1 30

地 理 歴 史

世 界 史 Ａ 2 2 文 学 2 60 2 60
日 本 史 Ａ 2＊ 0・2 教 育 学 1 30 1 30
地 理 Ａ 2＊ 0・2 社 会 学 1 30 1 30

公 民 現 代 社 会 2 2 人 間 関 係 論 1 30 1 30

数 学

数 学 Ⅰ 3 3 英 語 1 30 1 30 2 60
数 学 Ⅱ 2 2 4 保 健 体 育 1 30 1 30
数 学 Ａ 2 2

理 科

科学と人間生活 2 2
化 学 基 礎 3 3
生 物 基 礎 3 3

保 健 体 育
体 育 2 2 3 7
保 健 （基礎看護・看護基礎医学で代替）

芸 術
音 楽 Ⅰ 1＊ 1＊ 0・2
美 術 Ⅰ 1＊ 1＊ 0・2

英 語
コミュニケーション英語Ⅰ 3 3
コミュニケーション英語Ⅱ 2 2 4

家 庭 家 庭 基 礎 2 2
情 報 社 会 と 情 報 （看護情報活用で代替）

看 護

看護情報活用 2 2
家 族 論 1 1 2
コミュニケーション 1 1 2

基 礎 分 野 合 計 6 10 16 基 礎 分 野 合 計 22 18 15 55 基 礎 分 野 合 計 9 255 2 60 11 315

専　

門　

基　

礎　

分　

野

人体の構造と機能

疾病の成り立ちと
回復の促進

7 8 15

看 護

人 体 と 看 護 1 2 2 5
解 剖 生 理 学 2 60 2 60
生化学（含栄養） 1 30 1 30

疾 病 と 看 護 1 1 2

病 理 学 1 30 1 30
疾 病 論 3 90 2 60 5 150
薬 理 学 1 30 1 30

健康支援と社会保
障制度

2 5 7 生 活 と 看 護 1 1 2 関 係 法 規 2 45 2 45
社 会 福 祉 2 45 2 45
医 療 総 論 1 30 1 30

専門基礎分野合計 9 13 22 専 門 基 礎 分 野 合 計 2 4 3 9 専門基礎分野合計 8 240 7 180 15 420

専
門
分
野
Ⅰ

基 礎 看 護 学 8 3 11
看 護

基 礎 看 護 4 2 2 8
基礎看護学方法論Ⅱ 1 45 1 45
基礎看護学方法論Ⅲ 1 45 1 45
基礎看護学方法論Ⅳ 1 45 1 45

臨地実習・基礎看護学 5 5 看護臨地実習 1 3 1 5
専門分野Ⅰ合計 13 3 16 専 門 分 野 Ⅰ 合 計 5 5 3 13 専 門 分 野 Ⅰ 合 計 2 90 1 45 3 135

専　
　

門　
　

分　
　

野　
　

Ⅱ

成 人 看 護 学 2 4 6

看 護

成 人 看 護 1 1 2
成人看護学方法論Ⅱ 2 60 2 60 4 120

老 年 看 護 学 1 3 4 老 年 看 護 1 1
老年看護学方法論Ⅰ 2 60 2 60
老年看護学方法論Ⅱ 1 30 1 30

母 性 看 護 学 1 3 4 母 性 看 護 1 1
母性看護学方法論Ⅰ 2 60 2 60
母性看護学方法論Ⅱ 1 30 1 30

小 児 看 護 学 1 3 4 小 児 看 護 1 1
小児看護学方法論Ⅰ 1 30 1 30
小児看護学方法論Ⅱ 1 30 1 30 2 60

精 神 看 護 学 4 4
精 神 看 護 学 概 論 1 15 1 15
精神看護学方法論Ⅰ 2 60 2 60
精神看護学方法論Ⅱ 1 30 1 30

臨
地
実
習

成人看護学 3 4 7

看 護

看護臨地実習 3 3 成 人 看 護 学 2 90 2 90 4 180
老年看護学 2 2 4 看護臨地実習 2 2 老 年 看 護 学 2＊［2］ 90 2＊［2］ 90 2 90
小児看護学 2 2 小 児 看 護 学 2＊［2］ 90 2＊［2］ 90 2 90
母性看護学 2 2 母 性 看 護 学 2＊［2］ 90 2＊［2］ 90 2 90
精神看護学 2 2 精 神 看 護 学 2 90 2 90

専門分野Ⅱ合計 10 29 39 専 門 分 野 Ⅱ 合 計 0 2 8 10 専 門 分 野 Ⅱ 合 計 13＊15 495 14＊16 540 29 1035

統
合
分
野

在 宅 看 護 論 4 4
在 宅 看 護 概 論 1 15 1 15
在宅看護方法論Ⅰ 1 30 1 30
在宅看護方法論Ⅱ 2 30 2 30

看護の統合と実践 4 4 看護の統合と実践 2 30 2 30 4 60
臨
地
実
習

在宅看護論 2 2 在 宅 看 護 論 2＊［2］ 90 2＊［2］ 90 2 90
看護の統合と実践 2 2 看護の統合と実践 1 45 1 45 2 90

統 合 分 野 合 計 12 12 統 合 分 野 合 計 0 0 0 0 統 合 分 野 合 計 5＊7 120 5＊7 195 12 315
総 合 的 な 学 習 の 時 間 （看護臨地実習で代替）

合　　　計 29 29 29 87 合　　計 39 1200 31 1020 70 2220
ホ ー ム ル ー ム 活 動 1 1 1 3 ホームルーム活動 1 35 1 35 2 70

総　　　計 38 67 105 総　　　計 30 30 30 90 総　　計 40 1235 32 1055 72 2290

備考　単位の計算方法は、高等学校においては、高等学校学習指導要領（平成21年文部科学省告示第34号）第１章第２款第１項の規定による。
　　　専攻科においては、大学設置基準第21条２項の規定の例による。
　　　保健２単位を基礎看護、人体と看護の２科目によって代替
　　　社会と情報２単位を看護情報活用によって代替
　　　総合的な探究の時間を看護臨地実習によって代替
　　　「家族論」「コミュニケーション」は看護教科における学校設定科目として平成21年度より開設
　　　専攻科の臨地実習において、１年次に「老年看護学」「小児看護学」「母性看護学」「在宅看護論」から１科目選択履修（２単位）
　　　２年次に「老年看護学」「小児看護学」「母性看護学」「在宅看護論」から１年次に選択したもの以外の３科目選択履修（６単位）


